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前  言 

（一）编制背景 

圩区是指为保障平原河网或沿江滨湖等低洼易涝地区正常的生

产、生活，通过圈圩筑堤，设置水闸、泵站，以外御洪水、内除涝

水，从而形成的封闭的防洪除涝保护区域。 

上海地势低平，平均高程约 4.0m 左右（上海吴淞基面，下同），

境内河网密布，是典型的平原感潮河网地区，陆地地势总体呈现由

东向西低微倾斜，西部淀山湖一带的淀泖洼地最低，高程仅 2.0～

3.0m，嘉定、奉贤等区域也存在局部低洼地区。低洼地区汛期极易

发生洪涝灾害，对生产、生活影响巨大，历来是防洪除涝的重要保

护地区。因此必须筑堤成圩，挡水于圩外，同时在圩堤上设置水闸

和泵站；圩堤、河道、水闸、泵站是构成圩区的基本要素，其中圩

堤与水闸起到外挡洪水的作用，圩内河网起到调蓄雨洪的作用，水

闸与泵站起到外排涝水的作用。上海市现有圩区 302 个，控制面积

1431.4km2，涉及青浦、松江、金山、奉贤、嘉定、闵行、宝山、崇

明等 8 个行政区。近年来本市河湖水面率持续提升，水利片及圩区

除涝动力持续增加，区域除涝能力显著增强。 

受全球气候变暖、流域洪涝水下泄、海平面上升，以及雨岛效

应等因素影响，台风的多发性、暴雨的突发性、潮位的趋高性以及

风、暴、潮、洪遭遇的复杂性更为突出，水灾频次、强度呈增大趋

势，圩区防洪除涝面临新挑战。 



 

 

党的二十大提出，中国式现代化是人与自然和谐共生的现代化。

满足安全和功能要求，并兼顾水生态、水环境和水景观等方面，促

进人与自然和谐共生、护水保水实现生态惠民是党的二十大对水利

工作提出的时代要求。 

在自然气候变化灾害性天气频发态势下，为贯彻落实《上海市

城市总体规划（2017～2035 年）》和《上海市防洪除涝规划

（2020~2035 年）》要求，加快补齐防御短板，推进圩区系统治理，

加快圩区标准化建设，完善防洪除涝规划体系，局水利处牵头组织

编制《上海市圩区规划（2023~2035年）》（以下简称《规划》），市水

利管理事务中心指导协调、市水务规划院具体承担。本规划为全市

低洼圩区总体规划，重点明确全市圩区布局、标准和控制要素，统

一全市圩区治理标准，提出圩区标准化管理措施，并指导下一级圩

区治理规划。 

（二）编制过程 

2023 年 4 月成立项目工作组后，编制工作大纲并通过评审验收。

工作组同步开展现场踏勘、资料收集，多次组织涉及圩区的相关区、

镇级水务管理单位与运行养护单位的座谈交流，7月，赴平湖和昆山

等地实地调研和座谈交流，走访奉贤区和崇明区水务局，实地了解

区县圩区管理实际情况及发展需求，以及镇级圩区控制中心的建设

试点情况。8~9月，工作组形成《规划》初稿，组织召开报告读稿会，

邀请水利工程设计、圩区管理等方面专家对成果质量进行把关。

10~11月，通过书面征询意见和召开专家论证会的方式征询各行业单



 

 

位、协会、企业和专家的意见。8 月 2 日和 11 月 2 日，阮仁良副局

长及局相关处室听取圩区规划专题汇报。11 月 13 日，《规划》通过

项目验收。2024 年 1 月 3 日，《规划》经局长办公会议审议通过。 
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第一章  规划总则 

1.1 编制目的 

适应上海经济社会发展的需求，落实新一轮城市总体规划和全

市防洪除涝规划的要求，更好的对接流域防洪规划，完善“堤、河、

闸、泵”等圩区防洪除涝体系，规范上海市圩区治理，统一圩区治

理标准，指导圩区达标改造，进一步提高低洼圩区抵御洪涝灾害的

能力，为上海市加快水利高质量发展提供有力支撑。 

1.2 规划依据 

1.2.1 法律法规 

(1) 《中华人民共和国水法》（2016 年 7 月 2 日修正版） 

(2) 《中华人民共和国防洪法》（2016 年 7 月 2 日修正版） 

(3) 《中华人民共和国城乡规划法》（2019 年 4 月 23 日修正版） 

(4) 《中华人民共和国河道管理条例》（2017 年 10 月 7 日修正版） 

(5) 《太湖流域管理条例》（2011 年 9 月 7 日国务院令第 604 号） 

(6) 《上海市水资源管理若干规定》（2017 年 11 月 23 日） 

(7) 《上海市防汛条例》（2014 年 7 月 25 日修正版） 

(8) 《上海市河道管理条例》（2017 年 11 月 23 日修正版） 

1.2.2 标准及规范 

(1) 《防洪标准》（GB50201-2014） 

(2) 《城市防洪规划规范》（GB51079-2016） 
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(3) 《城市水系规划规范》（GB50513-2009（2016 版）） 

(4) 《城市防洪工程设计规范》（GB50805-2012） 

(5) 《堤防工程设计规范》（GB50286-2013） 

(6) 《治涝标准》（SL723-2016） 

(7) 《防洪规划编制规程》（SL669-2014） 

(8) 《城市水系规划导则》（SL431-2008） 

(9) 《海绵城市建设技术指南-低影响开发雨水系统构建（试行）》

（建城函[2014]275 号） 

(10) 上海市《治涝标准》（DB31/T1121-2018） 

(11) 《上海市圩区治理导则（试行）》（DB31 SW/Z 005-2023） 

1.2.3 相关规划及研究成果 

(1) 《上海市城市总体规划（2017～2035 年）》（上海市人民政府  

2017 年 12 月） 

(2) 《上海市城市总体规划（1999-2020 年）实施评估研究报告》

（上海市城市规划设计研究院  2014 年 5 月） 

(3) 《上海市主体功能区规划》（上海市人民政府  2012 年 12 月） 

(4) 《上海市生态保护红线》（上海市人民政府  2018 年 6 月） 

(5) 《长江流域防洪规划》（长江水利委员会  2008 年 7 月） 

(6) 《长江流域综合规划（2012-2030 年）》（长江水利委员会  2012

年 12 月） 

(7) 《太湖流域防洪规划》（太湖流域管理局  2008 年 2 月） 

(8) 《太湖流域综合规划（2012-2030 年）》（太湖流域管理局  2013

年 3 月） 

(9) 《上海市水利控制片水资源调度方案》（上海市水务局 2020 年



- 3 - 

 

1 月） 

(10) 《上海水务海洋数字孪生建设三年行动计划(2023-2025 年)》

（上海市水务局 2023 年 9 月） 

(11) 《上海水利志》（《上海水利志》编纂委员会  1997 年 12 月） 

(12) 《上海市骨干河道布局规划》（上海市水务规划设计研究院  

上海市城市规划设计研究院  2011 年 7 月） 

(13) 《上海市除涝能力调查与评估报告》（上海市水务规划设计研

究院 2022 年） 

(14) 《上海市海绵城市专项规划（2016～2035 年）》（上海市城市

规划设计研究院等  2018 年 3 月） 

(15) 《上海市防洪除涝规划（2020-2035 年）》（上海市水务局、上

海市规划和自然资源局  2020 年 12 月） 

(16) 《上海市城镇雨水排水规划（2020～2035 年）》（上海市水务

局、上海市规划和自然资源局  2020 年 6 月）》 

(17) 《青浦区水利规划（2022-2035 年）》（沪水务[2023]132 号） 

(18) 《松江区水利规划（2021-2035 年）》（沪水务[2023]494 号） 

(19) 《金山区水利规划（2020～2035 年）》（沪水务[2022]957 号） 

(20) 《宝山区水利规划（2021～2035 年）》（沪水务[2023]139 号） 

(21) 《闵行区水利规划（2021～2035 年）》（沪水务[2022]1016 号） 

(22) 《崇明区水利规划（2021～2035 年）》（沪水务[2023]474 号） 

(23) 《嘉定区水利规划（2020～2035 年）》（报批稿） 

(24) 《奉贤区水利规划（2022～2035 年）》（报批稿） 

(25) 《浦南东片（金山区域）圩区规划（2023~2035 年）》（报批

稿） 

(26) 5 个新城水务规划 
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(27) 各区河道蓝线专项规划 

1.2.4 相关文件 

(1) 《上海市水务局关于印发<关于加快推进水利工程标准化管理

的实施方案><上海市水利工程标准化管理评价细则>及其评价

标准的通知》（沪水务〔2022〕450 号） 

(2) 《上海市水务局关于印发<上海市小型水闸安全评价导则>的通

知》（沪水务[2023]388 号） 

(3) 《上海市水务局关于印发<上海市圩区治理导则( 试行)>的通知》

（沪水务 [2023]336 号） 

(4) 《关于本市推进林水复合建设试点工作的通知》（沪水务

[2023]627 号） 

(5) 《上海市水务局关于严格落实水工程建设规划同意书制度的通

知》（沪水务[2023]407 号） 

(6) 其他相关资料 

1.3 指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实

党的二十大会议精神，坚持以人民为中心的发展思想，以保障人民

群众生命财产安全为底线，按照“两个坚持、三个转变”的防灾减灾

救灾理念和防范化解重大风险的有关部署，妥善协调区域、城市发

展的治理新需求，补齐低洼地防洪除涝能力短板，统一圩区治理标

准，规范圩区治理措施，加快圩区标准化建设，推进圩区管理现代

化，进一步提高低洼圩区抵御洪涝灾害的能力，保障经济社会高质
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量发展、服务人民群众高品质生活。 

1.4 规划水平年 

现状基准年为 2022 年，规划水平年为 2035 年。 

1.5 规划范围 

本次规划范围为需通过兴建圩区保障防洪除涝安全的低洼地区，

面积约 1400km2，主要涉及青浦区、松江区、金山区、宝山区、奉

贤区、嘉定区、闵行区、崇明区 8 个行政区。研究范围拓展至圩区

所在相关水利片。 
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第二章  规划目标和标准 

2.1 规划目标 

规划至 2035 年，基本建成与上海“具有世界影响力的社会主义

现代化国际大都市”发展定位相适应的安全可靠、人水和谐、管理智

慧、具有韧性的圩区防洪除涝保障体系，基本实现圩区标准化建设，

除涝能力全面达标，实现圩区标准化管理。 

2.2 规划标准 

采用 20年和 30年一遇治涝标准。即主城区和五个新城重点地区

等重要地区按 30 年一遇、其它地区按 20 年一遇最大 24 小时面雨量，

1963 年 9 月设计暴雨雨型及相应同步潮型，24 小时排除，不受涝。 

其中位于主城区的圩区有：西虹桥圩、旗忠圩区、沙溪圩区、

铁路圩区、邻松圩区、真新圩区、丰庄圩区、江桥西片圩区等；位

于 5 个新城重要地区的圩区有六里圩区、梅家浜圩、胜利圩、朝阳

圩、向阳河东圩、余家埭圩、跃进圩、夏阳圩等。 

 

 

 



- 7 - 

 

第三章  圩区工程规划 

3.1 圩区规划布局 

圩区布局根据区域的自然条件、社会经济、涝灾成因、水系特

点、保护对象、排水模式、行政区划等综合确定，以流域或区域主

要行洪除涝河道或者具有水系分割功能的道路、铁路、高地为边界，

区域内地面高程总体相近且汇流面积适中，并充分利用现有河湖水

系、堤防、水闸及泵站等水利设施。圩区布局调整基本上有撤圩、

并圩、分圩、增圩、扩圩 5 种情况，圩区调整方案需充分研究必要

性，对周边防洪除涝影响以及提出可实施的补偿措施。 

表 3.1-1  圩区布局调整适用条件 

序号 调整 适用条件 

1 撤圩 
城市建设地势抬高或排水系统完善后，圩区功能取消；或水利片整体除

涝能力提升，片内水位可满足现圩区控制水位要求。 

2 分圩 

因落实河道规划将部分圩内河道调整为圩外河道；圩区部分地块规划用

地发生比较大调整，保护要求提高或降低，保护范围过大或圩区地面高

程差异明显，具备分区域调整圩区控制水位条件。 

3 扩圩 
城市开发或道路、铁路建设引起的汇水范围调整；圩区周边存在地势低

易受涝地块，其用地性质、地形高程、排水特征等要素与原圩区类似。 

4 并圩 地形高程及圩内控制水位接近、河网联系密切。 

5 增圩 
地势低洼，地块经常受涝，且淹没损失较大，增圩后对周边防汛压力影

响不大或有可实施的补偿措施。 

本规划汇总并维持各区水利规划中圩区方案和已基本稳定的圩

区规划方案，规划控制要素不调整。若需圩区规划调整，则应进行

规划修编，充分论证调整方案对周边地区及所在水利片的防洪除涝

影响，并报请水行政主管部门批准。崇明区在现状圩区全面梳理基
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础上，结合区、乡镇、实际需求，形成本次规划成果，今后若另有

圩区调整需要，另行编制圩区规划进行报批。 

经统计，全市共有规划圩区 270 个，圩区规划布局详见附图一，

圩区总面积 1420.8km2，圩内规划河湖面积 82.8km2，规划圩区除涝

泵站总流量为2923.6m3/s。各圩区规划除涝泵站流量情况见附图二。 

表 3.1-2  现状与规划圩区情况分片汇总对比表 

水利片 

现状 规划 

圩区 

数量 

圩区面积

（km2） 

河湖面积

（km2） 

河湖水面

率（%） 

泵站流量

（m3/s） 

圩区

数量 

圩区面积

（km2） 

河湖面积

（km2） 

河湖水面

率（%） 

泵站流量

（m3/s） 

崇明岛片 30 57.4 3.4 5.9 76.2 25 50.8 2.7 5.3 76 

淀南片 4 36.0 1.7 4.9 55.1 4 36 2.7 7.4 86 

横沙岛片 3 7.9 0.7 8.6 3.4 3 7.9 0.7 8.6 3.4 

嘉宝北片 15 80.8 3.9 4.8 203.4 16 96 5.7 6.0 225.7 

浦东片 9 37.4 1.5 4.1 89.5 10 46.2 2.8 6.1 92.2 

浦南东片 19 179.5 6.5 3.6 380.9 21 184.1 8.8 4.8 439.5 

浦南西片 37 260.3 10.3 3.9 593.4 32 264.7 13.8 5.2 610.2 

青松片 158 626.5 33.2 5.3 1350.3 140 626.7 37.9 6.0 1217.6 

商榻片 3 25.3 2.8 10.9 34.6 3 25.4 2 7.7 26.2 

太北片 11 42.4 3.6 8.6 59.5 11 43.8 3.6 8.2 54.3 

太南片 13 77.9 4.1 5.2 137.2 5 39.2 2.1 5.3 92.5 

总计 302 1431.4 71.7 5.0 2983.4 270 1420.8 82.8 5.8 2923.6 

3.1.1 青松片 

青松片规划圩区 140 个，圩区面积 626.7km2，圩区内规划河湖

面积 37.87km2，规划圩区除涝泵站流量为 1217.6m3/s。 

主要的圩区布局调整：取消长浜圩、姚河浜圩、二联圩等，增

加西虹桥圩等，保留城南圩、跃进圩、塘郁圩等，合并如钱家泾圩

等，拆分如新桥圩等，拆并调整如朱家角镇淀浦河以北地区的复兴
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圩、西洋淀圩、盛家埭圩、周荡圩、山海桥圩、三分荡圩、横江圩、

朝阳圩等 8 个圩区，调整后形成淀浦河北圩、新塘江南圩和新塘江

北圩 3 个圩区。 

 

图 3.1-1 青松片圩区规划布局图 

3.1.2 浦南西片 

浦南西片规划圩区 32 个，圩区面积 264.7km2，圩区内规划河湖
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面积 13.8km2，规划圩区除涝泵站流量为 610.2m3/s。 

主要的圩区布局调整：金山区内新建大茫塘南圩，厍浜圩、庄

家圩、山塘建丰圩合并为邱移吕巷联圩。松江区内将南三圩与洙桥

圩合并，金星圩与西泖圩及南泖圩合并，久星圩、西南湾圩与青浦

区塘南圩合并。 

 

图 3.1-2 浦南西片圩区规划布局图 

3.1.3 浦南东片 

浦南东片规划圩区 21 个，圩区面积 184.1km2，圩区内规划河湖

面积 8.75km2，规划圩区除涝泵站流量为 439.5m3/s。 

主要的圩区布局调整：松江区内泖东圩和张西圩合并为张西圩。
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金山区内取消友谊圩，共和圩保留车亭公路西侧区域，原平漾圩并

入新农南圩，群力圩、新泾联圩、高桥圩依据工程建设情况边界线

及面积相应调整，松九联圩拆分为松九北圩和松九南圩，曹家圩、

双圩塔港圩、新农北圩、亭西联圩等边界微调，新增荡田圩、光明

龙跃圩、张堰工业圩、亭林老街圩。 

 

 

图 3.1-3 浦南东片圩区规划布局图 

3.1.4 嘉宝北片 

嘉宝北片规划圩区 16 个，圩区面积 96.0km2，圩区内规划河湖
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面积 5.7km2，规划圩区除涝泵站流量为 225.7m3/s。 

主要的圩区布局调整：新增黄渡圩区。 

 

图 3.1-4 嘉宝北片圩区规划布局图 

3.1.5 太北片 

太北片规划圩区 11 个，圩区面积 43.8km2，圩区内规划河湖面

积 3.60km2，规划圩区除涝泵站流量为 54.3m3/s。 

主要的圩区布局调整：新增朱家角镇大莲湖圩，取消金泽镇莲

湖荡圩区。 
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图 3.1-5 太北片圩区规划布局图 

3.1.6 浦东片 

浦东片规划圩区10个，圩区面积46.2km2，圩区内规划河湖面积

2.8km2，规划圩区除涝泵站流量为92.2m3/s。 

主要的圩区布局调整：张云圩区与新苑圩区扩圩，光明圩区分

圩形成姚泾圩区和光明圩区。 
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图 3.1-6 浦东片圩区规划布局图 

3.1.7 太南片 

太南片规划圩区 5 个，圩区面积 39.2km2，圩区内规划河湖面积

2.09km2，规划圩区除涝泵站流量为 92.5m3/s。 

主要的圩区布局调整：青浦区内取消原叶长北片圩区、蒸东圩、

塘北圩、泖东片圩、没才圩与泾珠圩区。 
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图 3.1-7 太南片圩区规划布局图 

3.1.8 淀南片 

淀南片规划圩区 4 个，圩区面积 36.0km2，圩区内规划河湖面积

2.65km2，规划圩区除涝泵站流量为 86.0m3/s。基本按现状圩区布局

进行规划保留。 
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图 3.1-8  淀南片圩区规划布局图 

3.1.9 商榻片 

商榻片规划圩区 3 个，圩区面积 25.4km2，圩区内规划河湖面积

1.96km2，规划圩区除涝泵站流量为 26.2m3/s。基本按现状圩区布局

进行规划保留。 
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图 3.1-9 商榻片圩区规划布局图 

3.1.10 崇明岛片 

崇明岛片规划圩区 25 个，圩区面积 50.8km2，圩区内规划河湖

面积 2.68km2，规划圩区除涝泵站流量为 76.0m3/s。 

主要的圩区布局调整：取消大新养殖场圩、江口副业场圩区、

鲁东圩区、洋山河圩区和盘南河圩区。 
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图 3.1-10  崇明岛片圩区规划布局图 

3.1.11 横沙岛片 

横沙岛片规划圩区 3 个，圩区面积 7.9km2，圩区内规划河湖面

积 0.7km2，规划圩区除涝泵站流量为 3.4m3/s。基本按现状圩区布局

进行规划保留。 
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图 3.1-11  横沙岛片圩区规划布局图 

 

3.2 工程规划 

3.2.1 规划控制水位 

由于水利片内地形高程差异较大，不同水利片和不同圩区的除

涝水位控制要求各不相同。圩区除涝最高水位应符合防洪除涝规划

要求，并考虑圩区地面高程、下垫面组成、河网密度、雨水排水标

准、排水最不利点至河道的距离等因素综合确定，一般应低于圩区

平均地面高程以下 0.3m。圩区除涝预降最低水位应符合地区防洪除

涝规划要求，并考虑河道调蓄能力、河道边坡稳定能力等因素综合

确定，一般不低于 1.5m，不高于 2.0m。特殊情况下可进行水文推算，

确定除涝最高和预降最低水位。圩区水位控制要求详见表 3.2-1。 
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表 3.2-1  各水利片圩区内和片内圩外控制水位表 

序

号 
水利片 

圩区控制水位（m） 片内圩外控制水位（m） 

常水位 预降最低水位 除涝最高水位 常水位 预降最低水位 除涝最高水位 

1 崇明岛片 2.5~2.8 2~2.4 2.7~3.3 2.5~2.8 2.1 3.75 

2 淀南片 2.8 1.8~2.0 3~3.4 2.5~2.8 2 3.6 

3 横沙岛片 2.2-2.3 1.7 2.6 2.2～2.3 1.7 2.7 

4 嘉宝北片 2.8 1.5~2.2 3~3.5 2.5~2.8 2 3.8 

5 浦东片 2.7 2.2 2.8~3.5 2.5~2.8 2 3.75 

6 浦南东片 2.4~2.8 2 3~3.5 2.5~2.8 2 3.75 

7 浦南西片 2.5 2 3 － － － 

8 青松片 2.3~2.8 1.5 2.4~3.5 2.5~2.8 1.8 3.5 

9 商榻片 2.5 2 3 － － － 

10 太北片 2.5 2 2.8~3.0 2.5~2.8 2.5 3.3 

11 太南片 1.7~2.5 1.1~2.0 1.8~2.8 2.4～2.6 2 2.8 

3.2.2 圩堤设计高水位 

商榻片、浦南西片内的一级圩区，以及沿水利控制片边界的二

级圩区，涉及流域、区域泄洪通道或调蓄湖泊（淀山湖、元荡），泄

洪通道或湖泊堤防兼做圩堤，其口门建筑物和堤防设计水位应根据

流域、区域或城市防洪水位确定。其余二级圩区口门建筑物及圩堤

设计水位应根据水利控制片除涝最高水位确定，近期可按区域代表

水文站的历史最高水位校核。 

3.2.3 圩区河湖面积 

表 3.2-2  各水利片圩区河湖面积指标表 

水利片 圩区面积（km2） 河湖面积（km2） 平均河湖水面率（%） 

崇明岛片 50.8 2.7 5.3 

淀南片 36.0 2.7 7.4 
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水利片 圩区面积（km2） 河湖面积（km2） 平均河湖水面率（%） 

横沙岛片 7.9 0.7 8.6 

嘉宝北片 96.0 5.7 6.0 

浦东片 46.2 2.8 6.1 

浦南东片 184.1 8.8 4.8 

浦南西片 264.7 13.8 5.2 

青松片 626.7 37.9 6.0 

商榻片 25.4 2.0 7.7 

太北片 43.8 3.6 8.2 

太南片 39.2 2.1 5.3 

总计 1420.8 82.8 5.8 

 

3.2.4 圩区水闸净宽 

圩区水闸规模应根据河道规划宽度并考虑景观、投资等因素综

合确定。圩区水闸净宽不宜小于 4m；当河道规划河口宽大于 20m 时，

水闸净宽不宜小于 6m。商榻片、浦南西片的一级圩区和在水利控制

片边界的二级圩区，沿流域、区域泄洪通道或调蓄湖泊（淀山湖、

元荡）的口门，或其他特殊情况，可论证确定规模。 

3.2.5 除涝泵站流量 

表 3.2-3 各水利片圩区除涝泵站流量表 

水利片 泵站流量（m3/s） 

崇明岛片 76.0 

淀南片 86.0 

横沙岛片 3.4 

嘉宝北片 225.7 

浦东片 92.2 

浦南东片 439.5 
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水利片 泵站流量（m3/s） 

浦南西片 610.2 

青松片 1217.6 

商榻片 26.2 

太北片 54.3 

太南片 92.5 

总计 2923.6 

 

3.3 除涝安全韧性提升 

通过建设蓝绿交融水生态体系，对退养鱼塘进行功能改造、竖

向高程的管控或适度的地形改造，有效提升蓄滞雨洪能力，提高除

涝安全韧性。 

3.3.1 蓝绿交融水生态体系 

落实绿色发展理念，建设“节约高效、污染可控、河湖畅流、生

态宜居”的水生态体系。结合乡村振兴和生态清洁小流域建设，通过

叠加河湖治理、生态修复、面源污染治理、人居环境改善等综合措

施，为圩区水生态环境改善提供保障。实施河岸及湖滨带生态保护

修复，推进岸坡生态化改造，加强水生生物多样性保护，全面提升

河湖水体水质和感官度，提升水生态系统稳定性和生态服务功能，

恢复“水清岸绿、鱼翔浅底”景象。 

根据《关于本市推进林水复合建设试点工作的通知》（沪水务

[2023]627 号），以开展林水复合试点建设为抓手，通过向水要林、

向林要水，加强工作协同、整体设计，努力实现水中有绿、绿中有
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水，通过河湖、林地的平面优化和竖向设计，提高植绿空间的排水

效率，提高河湖调蓄空间，增加灾害性暴雨时的河网有效调蓄空间。 

鼓励在以下区域开展林水复合试点建设:（1）新城绿环、全域

土地综合整治试点等以生态功能为主的建设区域。（2）河网密度较

低、除涝压力较大的区域，或森林覆盖率较为欠缺的区域。（3）现

有低洼地、退养的养殖水面、坑塘水面、小微水体等适合开展林水

功能复合利用的区域。 

3.3.2 鱼塘功能改造 

对退养鱼塘进行功能改造，与外河水系进行连通，增加河湖调

蓄能力。以青松片为例，现状养殖水体总面积 7.2km2，通过对现状

鱼塘梳理汇总，可改造的生态鱼塘共计 154 个，面积合计 0.75km2。

鱼塘生态化改造后，按常水位（暂按2.50m）与除涝高水位之间的空

间，扣减原承纳的 20年一遇最大 24小时降雨量后，作为提升的蓄滞

空间。 

3.3.3 圩区竖向设计 

结合开发建设优化地面竖向设计，进行地面标高控制，同时将

海绵城市建设理念贯穿开发建设全过程，充分发挥“海绵”蓄、滞、

截、渗作用，减少内涝风险，开展圩区竖向设计示范工程。 

1、建设用地控制要求 

最小地面排水坡度 0.2%，坡度小于 0.2%的用地宜采用多坡式特
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殊措施排水，地面高程应高于道路标高 0.2~0.3m，敏感地区如幼儿

园、学校、医院等一层地面标高至少高于周边道路标高 0.5~0.6 m。  

2、城市道路控制要求 

城市主要道路面和次要道路面控制标高不应低于圩区最高控制

水位。道路纵坡宜按不小于 0.3%执行，当路面坡度无法满足最小坡

度要求时，路面排水应设置偏沟或采取其它排水措施导流进入雨水

系统。小区内部道路标高宜适当高于周边道路，小区道路路缘石标

高宜高于绿地标高 100mm 以上，对于下凹式绿地段道路，竖向高程

应高出绿地标高不小于 50mm。 

3、绿地、景观控制要求 

城市绿地、公园等地面标高控制在一定范围内，正常暴雨情况

下该区域可保证排水通畅，但超标降雨等特殊情况下可临时淹没。

同时，绿地、公园等可设置下凹绿地、生态湿地等海绵措施。 
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第四章  管理规划 

 

根据《上海市水务局关于印发《关于加快推进水利工程标准化

管理的实施方案》和《上海市水利工程标准化管理评价细则》及其

评价标准的通知》（沪水务〔2022〕450号），上海市水利工程标准化

管理由市区政府主导，主要包括工程状况、安全管理、运行管护、

管理保障和信息化建设等五方面，实施对象主要包括水库、水闸

（泵站）、堤防和海塘四类工程。圩区并未明确作为单独主体进行标

准化管理。 

上海市圩区标准化管理将圩区“堤、闸、泵、河”四位一体整体

管理，推进圩区泵闸设施智能化、水位监管实时化，夯实数字底板，

完善水务信息平台。 

本市圩区改造工程由市、区两级行政主管部门负责审批、建设

和验收。圩区水闸工程标准化管理按照分级管理的原则，圩区水闸

由乡（镇）人民政府负责管理。圩区水闸工程运行调度按照本市防

汛防台指令和水资源调度管理办法执行，市、区行政主管部门负责

指导服务和监督检查。圩区水闸工程信息数据纳入市级水务综合管

理平台，统一使用管理。 

圩区防汛调度应按照保护重点、风险共担、整体最优的原则，

采用先闸后泵、分类开泵、分时限排停排运行管理方式，努力实现

区域除涝整体效益最优。 

在遭遇超现状防御能力的雨情水情时，坚持以防为主、防抗救
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相结合，坚守“不死人、少伤人、少损失”底线，坚持统筹防御，

平战结合、平战转换、蓄泄兼筹。 

4.1 圩区标准化管理 

圩区标准化管理是一项需要长期坚持的系统化工作，应在未来

推进水利工程标准化管理的过程中，坚持问题导向，细化分工，压

实责任，尝试在实现标准化管理的过程中探索与新技术手段结合应

用的可能性，努力践行新时代治水思路，推动由传统水利向现代水

务转型。 

水利工程标准化管理推动落实的关键，在于基层水管单位的执

行力度，水利工程标准化管理“最后一公里”的基层闸、站、所，关

乎水利工程标准化管理工作的全局。应建立“建管同步”机制，坚持

先建机制、再建工程，通盘考虑设施建设和运行维护，在项目规划

设计阶段提前明确设施管护主体、管护责任、管护方式以及后续管

护经费保障等，从根本上解决“重建轻管”的问题。 

4.1.1 圩区工程管护模式 

推行专业管理公司管护模式，以政府购买服务的方式，通过公

开招标，委托社会化的专业管理公司对圩区水利工程和河道进行管

护，实行“管养分离”，有效提升水利工程管护水平。水管单位制定

工作人员巡查制度，实现问题发现、上报、办理、督促、反馈及办

结的全过程闭环式管理。 
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探索制定闸站精细化管理制度，推进精细化管理的项目化试点

和精品闸站评选工作，推进制度完善，以点带面推动提升闸站精细

化运行管理能力和水平。推进智能化管理，提高信息化应用水平，

构建智能监管新模式，通过线上平台做好设备运行监测，以点带面

逐步推广圩区管理信息化运用，提升水利工程运行管理水平。 

4.1.2 基层管理能力建设 

圩区工程管理涉及到防洪除涝、活水畅流、岸坡管护、疏浚清

淤、水域保洁等诸多方面，由所在乡（镇）人民政府负责，按照

“职能明确、队伍精干、管理到位”的要求，理顺管理体制顺，构

建运行简洁高效的圩区水利工程管理新机制新模式，避免出现“看

得见，管不了”的现象发生。 

圩区防洪除涝工程管理由所在镇（街道）水务站（水利站）负

责，按照“职能明确、队伍精干、服务到位”的要求，构建管理顺畅、

运行高效的镇（街道）水务站（水利站）专项的圩区水利工程管理

模式；优化基层水利工作人员结构，积极开展业务培训，加强队伍

专业素质建设，充分发挥优秀工人干部的“传、帮、带”作用，提升

工程管护水平；加强水利站基础设施建设，改善技术装备、服务手

段和水务站（水利站）工作条件。充分发挥河长制制度优势，深化

圩区河道长效管理，完善管理机制和管理模式，打造清洁、畅通、

安全的圩区河网空间。 
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4.1.3 圩区智慧化建设 

圩区标准化建设以数字孪生圩区建设为目标，完成泵闸设施控

制智能化改造，建设圩区闸站远程控制监控系统，实现对重要闸站

水位、汛情的实时监测，水闸、泵站机组等设备的远程控制，将圩

区工程现状、建设、运行管理等纳入现代化水利管理体系，统筹推

进圩区与水利片防洪除涝体系建设，提高工程运行管护水平和服务

能力，加强“四预”能力建设，服务水利高质量发展。 

4.1.3.1工程智能化建设 

智慧城市作为现代城市数智化发展的新趋势，在面对防汛工作

时，表现出强大的处理能力，能够实时监测和分析汛情数据，在传

统“人防”+“物防”的基础上，向“智防”发力。随着技术的进展和系统

的完善，水利控制智能化将成为必然的趋势，带动整个水利行业的

发展。 

智能化改造是指采用先进信息技术手段，以圩区闸站远程控制

为重点，建立圩区闸站远程控制系统，强化涉水领域的信息化联动。

智能化可以提高圩区水利系统的实时响应能力、提高系统的稳定性

和可靠性，为防汛指挥提供准确、及时的信息支持，提高防汛工作

的效率和准确性。 

4.1.3.2圩区实时水位监管 

实现圩区水位、雨量实时监测。开展圩区水位监管项目，利用
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传感器技术对水位进行实时监测，并将数据传输给信息控制平台系

统。近期按照“一圩一站”的原则，建设圩区代表水位站，实施圩内

水位监测全覆盖，并实现监测信息市、区、镇共享。初拟面积在

1km2以下的圩区采用 1 个水闸闸内水位作为代表水位；面积在 1km2

以上的圩区建设独立水位计。 

参考《数字孪生水网建设技术导则（试行）》，水位监测应符合 

GB/T 50138 要求，应在流态平稳区域设水位自动监测站，可根据实

际需求采用视频监视等方式配合校核数据。在控制断面，应自建水

位自动监测站或地方水行政主管部门水文站。水位自动监测频次应

不低于 5 分钟一次。 

4.1.3.3数字孪生圩区建设 

圩区是全市防洪除涝工程体系的重要组成，与水利片是一个协

调的有机整体，圩区数字孪生体系要纳入全市水务信息综合平台。

依托“智慧水务”平台，充分利用物联传感、GIS地理信息、自动化控

制、视频监控、大数据分析等技术汇集数据、联控联调，提高圩区

水利工程自动化监测、可视化调度、智能化运行、针对化维护水平，

共同实现防洪除涝和水环境调度的智慧化管理。 

1、完善圩区数据底板 

对标新阶段上海市水务海洋数字化转型要求，强感知，实现全

覆盖，以建设管理需求为导向，充分基于上海市现有“水务一张图”

数据成果，以圩区为对象，构建空天地一体化水务监测感知网，整
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合归并、补充完善各类相关基础数据，主要是圩堤、泵闸、河道、

水文水质监测数据等，建立健全泵闸设施基础信息库，推进泵闸信

息化监管平台建设，解决水利各级部门之间、市区局之间分散重复

建立系统以及数据不能互联互通等难题，实现圩区数据在市域范围

内的共享、共用，根据圩区实际建设、管理情况，同步更新圩区基

础数据。 

2、圩区智慧管控平台建设 

引入泵闸智能化控制系统，通过远程操控、群闸群控、实时监

控的管理模式，提高圩区工程调度效率。新建、改建圩区水利工程

时，属地同步开展圩区智慧管控平台建设，使其具备远程控制、数

字化管控能力。通过信息管控平台，远程同时调控圩区多泵闸的启

闭状态，实现圩区与圩区、圩区与水利片之间的联排联调。 

基于圩区动态监测数据，全生命周期监管圩区工程设施，提高

圩区综合管理效率。 

3、“四预”场景支撑 

聚焦区域水旱灾害防御、水资源管理与调配，搭建市级圩区智

慧管控平台，整合区级圩区监控调度系统和乡镇圩区数据底板，收

集、处理、共享圩区雨情、水情、工情实时监测、调度数据，全面

掌握圩区及圩区群运行状态，支撑全市监测预警、预报预警、调度

预演、预案推进及相关历史调度过程的反演分析，保障圩区及水利

片防汛安全。 
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4.2 圩区常规调度方案 

结合水利片和圩区防汛调度要求，在科学调度、合理挖掘蓄滞

能力、保障区域防汛安全的基础上，拟定圩区防汛调度办法。 

4.2.1 控制运行原则 

坚持防汛优先调度：严格执行区防办、区水务局发布的防汛防

台应急响应指令，及时开展水闸防汛调度，降低内河水位，保障区

域防汛安全。 

坚持活水畅流调度：按照片区及圩区活水畅流方案，加强泵闸

运行管理，提升河道水体流动性，补充“好水”，排出“腐水”，保障

区域水质良好。 

坚持专项协同调度：明确专项调度方案，加强片区协同联动，

严格执行专项调度指令，确保专项调度成效。 

坚持局部服从全局：遵循系统调度、统一指挥、分级负责，片

区调度服从流域调度，圩区调度服从片区调度。 

坚持设施安全运行：运行应确保护岸、泵闸等水利设施安全，

一旦发生运行事故，应按应急预案及时处置。 

4.2.2 片圩联合调度 

4.2.2.1规划圩区分类 

根据上海市“三区三线”划定成果中城镇开发边界，规划圩区
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中，城镇圩区 23 个，混合圩区 136 个，农村圩区 111 个，布局详见

附图三。 

随着上海市加快构建“中心辐射、两翼齐飞、新城发力、南北

转型”的空间新格局，圩区的类型也会随之发展，在圩区建设、调

度控制管理等方面也应随之转变。 

4.2.2.2圩区泵闸调度方式 

圩区防汛调度应按照保护重点、风险共担、整体最优的原则，

根据防汛应急预案结合实际情况，针对“四色”防汛预警，采用先闸

后泵、分类开泵、分时限排停排运行管理方式，尽可能利用圩内原

有的湖泊和河网滞蓄，以减少抽排动力消耗，提高涝水外排效率，

努力实现区域除涝整体效益最优。 

4.3 超标准暴雨应对方案 

在遭遇超现状防御能力的雨情水情时，应坚持“两个坚持、三

个转变”防灾减灾救灾理念，坚持以防为主、防抗救相结合，坚持

常态减灾和非常态救灾相统一；坚守“不死人、少伤人、少损失”

底线，确保人民群众生命财产安全，确保水利工程安全；坚持统筹

防御，平战结合、平战转换、蓄泄兼筹，突出重点、兼顾一般，局

部利益服从全局利益；科学调度运用圩区-水利片洪涝防御工程体系，

充分发挥水工程防洪除涝减灾效益。 

青松片圩区众多，是全市片圩排水矛盾最突出的水利片，青松

片整体现状除涝能力为 10~15 年一遇，尚未达到规划 20 年一遇要求。
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为提高水灾害整体防御能力、有效应对超标准暴雨，减轻重要地区

防汛压力，本规划以青松片为例，提出以下超现状防御能力的雨情

水情时的应对措施，其它水利片可参照执行。 

4.3.1加强雨前预降 

预降最低水位高低直接影响水利片或圩区调蓄库容大小，在最

高控制水位不变的情况下，预降最低水位对调蓄库容的影响很明显。

圩区和设大包围水利片在规划中都有明确的预降最低水位，但实际

上预降最低水位受到各方面因素的制约，目前水利片和圩区预降最

低水位大都达不到规划要求。“烟花”台风期间，青松片预降最低水

位青浦南门 2.25m、圩区平均 2.0m 的低水位已达近年最低，但从泵

站调度实况分析，在低水位时外围泵站仅开 25~50m3/s，完全按照规

划预降最低水位实施可能有一定难度，但再预降 20cm 左右还是有一

定可能性的。 

4.3.2适当控制圩区排水 

目前圩区的调度，一般在最大降雨时刻前，尽可能腾空库容，

降多少排多少；在最大降雨时刻后，最大程度发挥除涝泵站的装机

能力，使圩区河网动态最高水位不超过规划控制最高水位并尽快恢

复到常水位。 

为减少片内圩外河网的蓄排压力，考虑圩区在雨峰过后水位不

马上回降至常水位（一般为 2.5~2.8m），而是在水位回落至除涝最高
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水位后，控制泵站的外排量，将水位维持在除涝最高水位附近，进

一步发挥圩区内的河网蓄滞能力，减轻对片内圩外河网的压力。 

4.3.3圩区河湖超蓄 

青松片现有部分圩区平均高程较高，与圩区最高控制水位之间

的排水高差较大。经统计，平均地面高程高于圩区最高水位 0.4m 以

上的有 132 个，其中，0.5m 以上的圩区有 117 个，0.6m 以上的圩区

有 90个，0.7m以上的圩区有 67个，0.8m以上的圩区有 48个，0.9m

以上的圩区有 35 个，1m 以上的圩区有 25 个。 

在平均地面高程与圩区最高水位高差 0.4m 以上的 132 个圩区中，

若将圩区最高控制水位抬高，控制在相应圩区平均地面高程下 0.4m，

以最高控制水位优化后的可调蓄空间（最高控制水位与预降最低水

位之间的河道调蓄空间）与原控制水位下的可调蓄空间的增量作为

蓄滞能力提升空间。 

4.3.4圩区应急调度方式 

根据上述超标准暴雨应对措施，提出以下圩区泵闸应急调度方

式： 

（1）雨前预降阶段 

水利片能排则排，圩内水位高于圩外水位时，圩区水闸全部打

开，与大片水位同步下降。设定不同片内圩外区域河道水位按城镇

圩区、混合圩区和农业圩区的顺序，依次关闸并启动泵排。当圩内
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水位降至圩区预降最低水位停泵。 

（2）水位上涨阶段 

圩区充分发挥调蓄作用，当圩内水位由预降低水位上升达到一

定水位后可重新开泵。当片内圩外水位达到保证水位 3.5m 时，农业

圩区暂停排水；片内圩外水位达到历史最高水位 3.8m 时，混合圩区

暂停排水。 

4.3.5极端暴雨应急措施 

在“烟花”台风、郑州“7·20”特大暴、海河 “23·7” 特大流

域性洪水等灾害防御警示下，若上海市遭遇类似风、暴、潮、洪“三

碰头”“四碰头”等极端水情，为保障新城、中心镇等重要地区的防汛

安全，按照“不是不能淹，而是不怕淹”的思路，有舍有保，适时启

用部分低影响、小损失的二级圩区，作为极端暴雨下临时蓄滞雨水

空间，增强雨水调蓄能力，是提升本市防灾减灾能力的一项重要措

施。利用部分农业圩区的低洼地蓄滞涝水，可有效增加整体区域的

雨洪蓄滞能力，但对圩区正常的生产、生活、生态影响较大，应在

极端天气条件下遭遇超标准雨洪迫不得已使用，并做好使用的相关

预案和纳涝损失补偿。  
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第五章  规划实施意见和保障措施 

 

圩区治理按“总体规划、严格标准、突出重点、分步实施”的原

则有序推进并积极推行圩区标准化管理。进一步构建责任明确、协

调有序、监管严格、保护有力的圩区管理机制，实现建设统筹化、

队伍专业化、管理精细化、运行智慧化。 

5.1 规划实施意见 

依托城乡一体化防洪除涝减灾工程体系，以圩区综合治理和达

标建设为重点，完善防洪除涝基础设施，大力推广和使用适用新技

术、新材料、新工艺，注重河网水系生态效益，推进智能化控制技

术应用，不断提高标准化建设水平和管理效率，整体提高低洼地防

洪除涝安全保障水平，确保低洼地建圩区域经济社会的安全、稳定、

持续发展。 

5.1.1 近期实施安排 

在充分利用原有除涝设施的前提下，以圩堤、圩区水闸、除涝

泵站和涵洞等设施的加固、维修、新建、更新改造为主要内容，通

过调整闸站布局，拆坝建桥等，畅通河道水系，河湖面积达标，统

筹开展圩区达标建设，全部建成高标准圩区，实现“挡、蓄、排、纳”

功能，充实、提高防洪除涝能力。 
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5.1.2 远期实施建议 

至 2035 年，圩区除涝能力达标，建成圩区闸站远程监控系统，

实现对重要闸站水位、汛情的实时监测，泵站机组等设备的远程控

制，实现圩区标准化建设和管理，持续推进数字孪生圩区建设，基

本建成与社会主义国际大都市相匹配的圩区防洪除涝管理体系。 

5.2 保障措施 

5.2.1 体制机制保障 

依托现行圩区管理制度，建立健全防汛防台水利片与圩区统一

指挥调度工作机制。出台相应指导文件，如圩区整治项目管理办法、

小型水闸安全评价导则、小型水利工程标准化管理评价办法和考核

办法等，进一步细化相关部门责任分工。建议将圩区水利工程标准

化建设和管理一并纳入市对区的河长制考核体系，在已有水利工程

精细化管理成果的基础上细化明确圩区工程的管护目标、质量要求、

操作流程和应急保障机制等，确保工程运行管护有规可依。 

5.2.2 政策制度保障 

积极争取国家、流域和地方相关水利配套资金，积极争取中央

财政专项水利资金支持。进一步与国土资源管理部门、财政对接，

按照市相关文件精神， 落实堤防达标、河道整治、泵闸工程建设工

程中相关土地政策和配套指标支持， 有序规范推进工程建设。研究

推进区管水闸市级资金补贴政策，提高乡镇管水闸补贴比例标准，
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进一步落实现有水闸设施和将来建成后水闸的管理经费来源， 形成

制度化、规范化的补贴政策和标准。 

5.2.3 人才队伍保障 

加大人才引进、培养、任用力度，营造吸引人才、重用人才、

培养人才的良好环境，建立科学合理的人才流动机制。坚持德才兼

备、以德为先的用人标准，建立竞争机制，抓好以领军人才和创新

人才为重点的人才队伍建设。针对水利设施管理养护技能人才短缺

的突出问题， 一方面加强技能和专业培训，另一方面着重加强技术

人才储备与引进，充实水务基层力量。 
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第六章  说明与建议 

 

1、本规划为圩区市级总体规划，区、街镇、地块根据当地经济

社会发展要求和财力对圩区规划进行深化、细化，制定圩区整治计

划。下一层级的圩区规划，其防洪标准、治涝标准、圩区布局应与

总体规划基本一致，未经专项论证，不得擅自提高标准、改变圩区

规划布局、提高圩堤设计堤顶高程、增加圩区总除涝流量。 

2、开展圩区智慧化建设顶层设计，利用信息技术手段和已有信

息化系统，对圩区各项管理活动进行全面整合和优化，确保能按照

全市统一的数据格式，将标准化运行管理有关数据上报至市水务信

息平台，实现资源最优化配置，降低成本，提高水利行业服务水平。 

3、圩区达标不仅考虑圩区除涝设施达标率，应按“挡、蓄、排”

的综合能力进行评价，加强圩堤监测和管理，加快圩内规划河湖面

积达标，闸泵建设规模注重闸河配套。 

4、加快标准化建设，强化“创新示范”效应，全国领先，打响

“上海品牌”。 
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横沙岛片

商榻片

蕰南片

青松片

淀北片

淀南片太北片

太南片

浦南西片

长兴岛片
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望新圩区

嘉定老城圩区

南苑圩区（含西塔城路）
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红翔圩区

封浜老镇圩区

江桥西片圩区 丰庄圩区

真新圩区

勤丰圩区

新元北圩
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镇区联圩
秀北联圩

新菖圩
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张云圩区
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烟墩圩区

群力圩
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共和圩
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松九北圩
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新桥圩

福新圩

联合圩

夏家浜圩

赵滩泾圩

黑鱼洞圩

新庙圩

通浦泾圩

张泾圩

朱坊圩

九亭向阳圩

陆坟沟圩

金吴圩
朱泾浜圩

沧石桥圩
洞泾及东官泾圩

北干山圩

西吴及召庄圩

中心港圩

鸡山圩

新陈圩2

申方桥圩

新镇圩

将军圩

核心区东圩

古楼角及三联圩
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汤村圩

泖口圩

西泾港圩

昆西圩
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中心圩1

七一圩

许家浜圩

新陈圩1

团结及丰收圩

华兴圩

新卫圩

吉祥圩

长浜圩

华星圩
向阳圩

车墩三联圩

工农圩

中联圩

新泾圩

核心区西圩

新城北片圩

三长圩

东区圩

徐家埭圩

江秋及三界址圩

新城圩

荡湾圩

亭东圩

张西圩

叶东圩

叶西圩

张东圩

张东圩
泖西圩

建设河西圩

建设河东圩

新浜西南片圩
东南片圩

新浜东片圩新西片圩

南三圩

金星圩

久星圩

西北片圩

古松圩

新庄圩

友谊圩

河西圩

河东南圩

毛家角圩

郏店圩
石浦圩

章浜圩

南崧圩

泖北片圩

杨树园圩

徐泾西南圩

上海国际汽车城联圩圩区

夏阳圩
青山圩

中千圩

赵谢圩

镇南圩

余家埭圩

胜利圩

新丰圩

淀西圩港北圩

港南圩

人民圩

东北圩

西北圩

朱泖片圩

太北圩东南圩
金前圩

大丰圩

练塘西南片圩

中西片圩

新塘江北圩

新塘江南圩

新枫圩

杨家庄圩

白马塘圩

工业园区圩

联星圩

向阳河东圩

朝阳圩

向阳河西圩

钱家泾圩
海日湾圩十字南圩 和西西圩

垂姚圩

方东圩

和西东圩

金和圩

和睦圩

十字北圩

洞河泾圩

刘夏圩

青东红星圩

斜沥东圩
斜沥西圩

天仙湖圩

工业园区西圩

保卫圩

龙星新圩
工业园区东圩

小港圩

童南圩

建新河西圩

葑沃圩

泖塔圩

沙家埭新圩

曹安路南圩
金城圩

江家圩

红旗圩

蔡家浜圩

人字圩

圩楼圩
江平圩江平圩

淀浦河北圩

回龙圩

叙中圩

太阳岛圩区

重联圩

花桥港圩

坚强圩

嵩山圩

周家浜圩
周家浜圩

河东北圩

练塘东片圩

塘南西片圩

西虹桥圩

外婆荡圩

大莲湖圩

金泽西南圩

城南圩

塘郁圩

跃进圩

亭林老街圩

张堰工业圩

亭西联圩

双圩塔港圩

荡田圩

光明龙跃圩

渔业村圩区

北八滧北圩区

北八滧南圩区

明珠绿化圩区
北七滧西圩区

北七滧加工区圩区

保东村圩区

南星村圩区

米洪村圩区

鸽龙村圩区

绿华合作农场圩区

反修圩

新春圩

百惠圩

同滧圩区

张港圩区

洪生圩区

德云圩区

鸿田圩区

五滧垦区圩区

示范场圩区富圩圩区

北七滧东圩区

北六滧圩区

和平村菜园圩区

瀛东圩区

协隆圩区

果林场圩区

徐泾南圩

  附图 上海市规划圩区布局图
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